Ze(h)n Geschichten Dr.Thomas Gartenmann

Kapitel06 - Ubung

Sinnmatrix

1. Service fiir andere

Wie sehrist Dein Purpose darauf ausgerichtet,
einen Beitrag fir die Gesellschaft zu leisten?
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2. Einheit mit anderen
Wie stark ist deine Verbindung mit und dein Zugehaorigkeitsgefihl zu anderen?
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3. Potential umsetzen (bilde den Durschnitt der zwei ausgewdahlten Zahlen)
Wie stark setzt du dein personliches Potential um?

Wie stark kannst du personlich wachsen, indem du deine Starken einsetzt?
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4. Du selbst sein
Wie stark kannst du authentisch, wie stark kannst du ganz du selbst sein?
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